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တၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ီၤမူဒါလၢကရ ဖိန  ၢ်ဂ  ၢ် 

တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါပ ၤလ အမၤစ ၤမၤည ထ  ၢ်တ ၢ်: Frank DelSignore (District Admin)  

တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါပ ၤလ အမၤစ ၤမၤည ထ  ၢ်တ ၢ်: Sean Fitzsimons (AHS Teacher) 

တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါပ ၤလ အမၤစ ၤမၤည ထ  ၢ်တ ၢ်:: Joe Slichko (AHS Operations Principal) 

Craig Ascher, MS Teacher  

Kim Baker, AHS Guidance Couns.  

Kim Carioto, District Admin  

Orly Contreras, AHS Teacher  

Katie Dring, AHS Teacher  

Tom Giglio, District Admin  

Jim Grove, Teacher Union Rep. 

Jen Houlihan, District Admin  

Ashlyn Ledbetter, AHS Teacher  

Eric Lewis, AHS Teacher  

Karla McDowell, District Admin  

John Rosenzweig, Attendance Teacher  

Patricia Wolfe, District Admin  

Margot Wyan, AHS Teacher , 
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တၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ီၤမူဒါလၢတ ၢ်ပ ၢ်တ ၢ်အပ  ၤ 

တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤ ခဲအီံၤတၢ ၢ်မီၤအက  ီၤအက   ၢ်ဒ ိးပ ီၤဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အပ ၢ ၢ်လစံ ၢ်ဒ ိး တၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤအလ ၢ ၢ်အလၢ ၢ်တဖ ၢ်  

• တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်မီၤန  ၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ်အကဒ  ဲအက  ီၤအက   ၢ်တဖ ၢ်ဒ ိးအတၢ ၢ်ဟူိးဂဲီၤအလ ၢ ၢ်လၢ ၢ်တဖ ၢ် 

• တၢ ၢ်ကူ ၢ်လ  ၢ်အ  ၢ်သက ိးဘ ၢ်ဃိးဒ ိးတ ီၤထ က  ဖ အပ ီၤမီၤတၢ ၢ်ဖ  

• တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က  ီၤလၢအပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး အပူီၤက ံ ၢ်တၢ ၢ်အဘ ၢ်ထ ဒဲ ိးတၢ ၢ်ကဒ တဲၢ ၢ်မီၤန  ၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ်,တၢ ၢ်အပတ ၢ ၢ်အတ ီၤဆ တလဲအသိးတဖ ၢ်,ဒ ိးအဂ ီၤအဂီၤ. 

• ဃ သ  ၢ်ညါဘ ၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ အဲခံသနတူဖ ၢ်တက ၢ ၢ်. 
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တၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ီၤမူဒါလၢတ ၢ်အ ိၢ်ဖ ိ ၢ်တ ၢ်ထ  ၢ်မဲ ၢ်ထ  ၢ်နါ 

• လါဖ ီၤဘဘ ီၤအါရံ ၢ် 1 သ : တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤ အတ ီၤဒ ိးပ ီၤဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အသနတူဖ ၢ် 

• လါဖ ီၤဘဘ ီၤအါရံ ၢ် 15 သ :မီၤလ ၢ ၢ်တံၢ ၢ်ဝံီၤက ီၤ တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ကဒါက ီၤအက ဲသနတူဖ ၢ်ဒ ိး တၢ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ပ  

• လါမိးၡိး 1သ : ပ ီၤမီၤဟူမီၤဖ ိးက ီၤသစဲိးတဖ ၢ်စံိးဆၢဝဲဒ ၢ်တၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပ ီၤဟ  ၢ်လ ီၤမူဒါ (Task force)လ ီၤ. 

• လါမိးၡိး 1သ :တၢ ၢ်ဒ ိးအ  ၢ်ထ  ၢ်ပ ီၤမီၤတၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်အတၢ ၢ်ဆ ကမ  ၢ်(တၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်တဖ ၢ်၊တၢ ၢ်တီၤတဖ ၢ်၊တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ် 

• လါမိးၡိး 23 သ : တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်ထ  ၢ်ဒ ိးတဖ ၢ် - တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆၢ  ီၤတၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ လၢအဂ ီၤအကလ  ၢ်ကလ  ၢ်တဖ ၢ်(တၢ ၢ်က ဲိးဆၢ 226 ခါ) 

• လါမိးၡိး 28 သ : တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤ APEX တၢ ၢ်အကဒ အဲက  ီၤအက  ၢ်တဖ ၢ်ဒ ိး တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ထၢဖ   ၢ်(Data)တဖ ၢ် 

• လါမိးၡိး 29 သ : စိးထ  ၢ်ဒ ိးကဲထ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ် 

• လါအ ဖဖ  ၢ် 5 သ : မီၤကဒ ိးဘ ၢ်တၢ ၢ်ဒ ိးကဲထ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ် 

• လါအ ဖဖ  ၢ် 20 သ :  မီၤကဒ ိးဘ ၢ်တၢ ၢ်ဒ ိးကဲထ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ် 

• April 26 သ :   မီၤဝံီၤမီၤကတၢၢ ၢ်က ံ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ် 

• May 4 သ :   သမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးတဖ ၢ်ဒ ိး တၢ ၢ်ကူ ၢ်ဘ ၢ်ကူ ၢ်သ ကမံိးတံ ၢ်တၢ ၢ်ကရၢရ မ ၢ ၢ်ပ ၢ ၢ်တဖ ၢ်တက ၢ ၢ် 
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တၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ်တဖ ၢ်: ပ ၤမၤဟမူၤဖိိးက ၤသစဲိး ဒ ိးအက ဲသနတူဖ ၢ် 

• က ဲသနတူဖ ၢ်န   ၢ်ဘ ၢ်လ  ၢ်အသိးဒ ိးNYSSBAအတၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲီၤတဖ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး(တၢ ၢ်ဒ ိးန ဲၢ်သနတူဖ ၢ်)တၢ ၢ်ခ ိဲးတၢ ၢ်ယ ၢ်လ ီၤဆ တန ီၤ (အဒ -

တၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်အနီံၤအသ အစ ီၤကတၢၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် တၢ ၢ်အက ဲတအ  ၢ်ဘ ၢ်) 

• တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်န ဲၢ်က ဲတဖ ၢ်န   ၢ်ဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ ိးဒ လ  ၢ်သိးဒ ိး တၢ ၢ်သ  ၢ်တၢ ၢ်သ သနအူတၢ ၢ်က ဲိးတဖ ၢ်လ ီၤ. 

• တၢ ၢ်ဘ ၢသနတူဖ ၢ်ထ ိးထ  ၢ်တၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်အါမိးလၢ ပ ီၤမီၤဟူမီၤဖ ိးသစဲိးတဖ ၢ်လၢ(ပ ီၤဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အစ ီၤကတၢၢ ၢ်,လၢတၢ ၢ်ဆါထၢအဃ အတၢ ၢ်လ ီၤတူၢ ၢ်အ  ၢ်အါ,က ိးနီံၤဒိဲး 

အတၢ ၢ်ထ ဒါဒ ိး ဟဲထ  ၢ်က ိးနီံၤ, ဆ  ၢ်န ီၤအဆၢတ ၢ ၢ်, ဘ ၢ်ဒ ဝဲအတ ီၤအတၢ ၢ်ဒ  ၢ်ထ  ၢ်,ဒ ိးအဂ ီၤအဂီၤ)တဖ ၢ်လ ီၤ. 

• တၢ ၢ်ဘ ၢလၢအမီၤဖ ါထ  ၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ်ဒ ိး ပတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤအက ဲသနတူဖ ၢ်ကဲထ  ၢ်တၢ ၢ်တီၤလၢတၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်ဒ ိး တၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်အတ ီၤလၢပဝဲတ ီၤထ က  န   ၢ်လ ီၤ. 

• ပ ီၤမီၤဟူမီၤဖ ိး သစဲိးစံိးဆၢက ီၤ တၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ် တဖ ၢ်ဒၢ်တၢ ၢ် ထ ံၢ်မဲ ၢ်ထ ံၢ် နါအတၢ ၢ်ပ  ၢ် ထ ထဲ  ၢ်အခ ံ အသ ိးန   ၢ်, က ၢ ၢ် ရ   ၢ် 

အီံၤတၢ ၢ်ဘ ၢလၢ"လ ၢ ၢ်ကဝ ီၤပီူၤတၢ ၢ်ပၢဆ ၢ"ဒ ိးတၢ ၢ်ဘ ၢလၢတၢ ၢ်ဒ ိးလ  ၢ်ထ  ၢ်ဖိးထ  ၢ်တၢ ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ်လ ီၤ. 

• ပ ီၤမီၤဟူမီၤဖ ိးသစဲိးပ ၢ်ပန  ၢ်ဝဲလၢတၢ ၢ်ဘ ၢတဖ ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤတဖ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်မီၤဘ ၢ်ဘ  ိးဘ ၢ်ဒါက ီၤအ ီၤလံန   ၢ်လ ီၤ. 
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တၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ်တဖ ၢ်: တ ၢ်ဃကု  ၢ်ထ က ၤတ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤ 

⚫ တၢ ၢ်ဃ က ၢ ၢ်ထကံ ီၤဘ ၢ်ဃိးဒ ိးတၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ  -ပ ီၤမီၤတၢ ၢ်ဖ က ိးဂီၤလၢတၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်ဘ ၢ်အဝဲသ  ၢ်အတၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်အတ ီၤဒ ိးဒ ိးတၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်သၢမံီၤလၢ ၢ်န   ၢ်လ ီၤ. 

 ပဝဲအခဲအီံၤတၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်အတ ီၤ(အတၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်)အတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤတဖ ၢ်န   ၢ် ပပ ီၤက  ဖ ဒ ိး ပသရ ၢ်သမါတဖ ၢ်န   ၢ် မ ၢ ၢ်အအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်မန တဖ ၢ်လဲ ၢ်. 

 ပဝဲအခဲအီံၤတၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်အတ ီၤ(အတၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်)အတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤတဖ ၢ်န   ၢ် ပပ ီၤက  ဖ ဒ ိး ပသရ ၢ်သမါတဖ ၢ်န   ၢ် မ ၢ ၢ် အအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်တီၤမန ီၤတဖ ၢ်လဲ ၢ်. 

 နအ ဲၢ်ဒ ိးဟ  ၢ်ကူ ၢ်မန ီၤတဖ ၢ်တဖ ၢ်လၢ ပကမီၤဂ ီၤထ  ၢ်ပသ ထ  ၢ် ပတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤ အပတ ၢ ၢ်အတ ီၤဒ ိး အတၢ ၢ်ဂံၢ ၢ်တၢ ၢ်ဘါဒၢ်လဲ ၢ်. 

⚫ တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆၢက ီၤအကလ  ၢ်ကလ  ၢ်: 

 အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 55 

 တၢ ၢ်ဆၢမ ၢ ၢ်လၢ ၢ်တဖ ၢ်,တၢ ၢ်သ ဟံိးမူဒါဒ ိးအတၢ ၢ်ပ  ၢ်ထ ထဲ  ၢ်အခံတဖ ၢ် 

 တၢ ၢ်မီၤလ အကတ ၢ ၢ်တၢ ၢ်အကဒ လဲၢ ပ ီၤဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အစ ီၤကတၢၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် 

 APEX ဒ ိးတၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ က   

 တၢ ၢ်မီၤစဲီၤခံအတၢ ၢ်သ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢတဖ ၢ် 

 တၢ ၢ်ဃ ၢ ၢ်ပဒ  ၢ်လၢ က  မဲ ၢ်ညါ  

 တၢ ၢ်သ ူၢ်က ၢ ၢ်သိးဂ ီၤလၢတၢ ၢ်မီၤလ တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်သ ဂ ီၤဂ ီၤဘ ၢ်ဘ ၢ်အဂ ၢ ၢ် 
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တၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ်တဖ ၢ်: က အိတ ၢ်မၤန ၤအန  ၢ်ဝ  ၢ်ခ အဂ  ၢ်အက ိၤတဖ ၢ်  

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်မူဒါလၢအကမီၤထ ထ  ၢ်တၢ ၢ်သမံသမ ူက ီၤတၢ ၢ်ဂ ၢတၢ ၢ်က  ီၤတဖ ၢ် (2018-19 & 2021-22) 

⚫ 〜20,000တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်တနၢံ ၢ်ဘ ၢ်တန ံၢ်(တၢ ၢ်မီၤလ ပတ ၢ ၢ်,တမ ၢ ၢ်က  ဖ တဖ ၢ်ဘ ၢ်);တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်ပ ဲီၤထ  ၢ် 17,000ဃ ၢ်ဃ ၢ် 

(တၢ ၢ်မီၤလ အပတ ၢတဖ ၢ်ဒ ိးအမိးလၢအဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်ဝဲလၢခကံတၢၢ ၢ်) 

⚫ က  ဖ လၢအတဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ တပတ ၢ ၢ်အပူီၤန   ၢ်အပ ၢ်ဖ   ၢ်တၢ ၢ်အကဒ အဲါန  ၢ ၢ်15%(မ ိးကယီၤ) 

 2018-19 

■ 20% (မ ိးကယီၤ) က  ဖ လၢဆိဲးလ ီၤအမံီၤဒ တန ံၢ်ညါ 

■ 37% (မ ိးကယီၤ) က  ဖ လၢဆိဲးလ ီၤအမံီၤစ ီၤန  ၢ ၢ်ဒ တန ံၢ်ညါ 

 2021-22 

■ 32% က  ဖ လၢဆိဲးလ ီၤအမီံၤဒ တန ံၢ်ညါ 

■ 44% က  ဖ လၢဆိဲးလ ီၤအမံီၤစ ီၤန  ၢ ၢ်ဒ တန ံၢ်ညါ 

⚫ က  ဖ လၢအတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်အဂံၢ ၢ်အဘါစၢ ၢ်အါန  ၢ ၢ်လ ၢံ ၢ်ပူသၢပူလၢမ ၢ ၢ်တမ ၢ ၢ်လ ံၢ ၢ်ပူတပူတဖ ၢ် 

 2018-19: 0.5% 

 2021-22: 2.4% 
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တၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ်တဖ ၢ်: က အိတ ၢ်မၤန ၤအန  ၢ်ဝ  ၢ်ခ အဂ  ၢ်အက ိၤတဖ ၢ်  

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တန ီၤလၢအကဲထ  ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်မီၤစၢီၤလၢတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်အကဒ အဲဂ ၢ ၢ်: 

⚫ APEX 

 2018-19: 2.4% 

 2021-22: 1.6% 

⚫ ပ ီၤစူိးကါတၢ ၢ်စ ကမ ီၤသမၢတၢ ၢ်အခၢ ၢ်စိး 

 2018-19: -0% 

 2021-22: 0.5% 

⚫ အမိးလၢခံကတၢၢ ၢ် 

 2018-19: တဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်ဘ ၢ်  

 2021-22: 2.7% 
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တၢ ၢ်စံ ၢ်ည  ၢ်တဲ ၢ်တဖ ၢ်: က အိတ ၢ်မၤန ၤအန  ၢ်ဝ  ၢ်ခ အဂ  ၢ်အက ိၤတဖ ၢ်  

က  ဖ လၢအပ ၢ်ဖ   ၢ် 55တၢ ၢ်မီၤလ တကတ ၢ ၢ်အပူီၤ လ ံၢ ၢ်ပတူပူလၢ AHS: 

တၢ ၢ်မီၤလ န ံၢ် 
တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ် # 

တၢ ၢ်မီၤလ အတ ီၤ 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အဆၢတ ၢ ၢ် 1# 

55ဃ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤလ အကတ ၢ ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အဆၢတ ၢ ၢ် 2 # 

55ဃ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤလ အကတ ၢ ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အဆၢတ ၢ ၢ် 3# 

55ဃ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤလ အကတ ၢ ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အဆၢတ ၢ ၢ် 4# 

55ဃ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤလ အကတ ၢ ၢ် 

2018-19 17159 1854 2614 3014 3439 

2021-22 16616 2744 3536 3804 4657 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ အတ ၢ်သ ိၢ်ဘ   အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ်အတ ၢ်ဆ တလ ဲ

1. အစ ၤကတ  ၢ် 55%(မ ိးကယၤ) သ လါတဘ  အပတ  ၢ်အဂ  ၢ်အတ ၢ်လ ပ ဲၤအက  ၢ်အစ ( တ ၤထ က ဒိ ိးတ ၤခ  ၢ်သိးက )ိ 

က. တၢတန ံၢ်-ပ ီၤက  ဖ လၢအတဟဲထ  ၢ်က  လၢအါန  ၢ ၢ်20(10လၢန ံၢ်တဝ ၢ်1/2အဂ ၢ ၢ်)လၢတၢ ၢ်မီၤလ သၢလါတဘ  န   ၢ်အတၢ ၢ်ကံၢ ၢ်အစ မ ၢ ၢ်တထ  ၢ်ဘိးမ ၢ ၢ်စ ီၤန   ၢ် 

55%(မ ိးကယီၤ) ဒ ိးကဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်အတ ီၤန ၢ ၢ်န ၢ ၢ်ဒၢ်အတၢ ၢ်အစၢအသ ိးလ ီၤ. 

ခ. ခံတန ံၢ်- ပ ီၤက  ဖ လၢအတဟဲထ  ၢ်က  လၢအါန  ၢ ၢ် 15 (8 လၢန ံၢ်တဝ ၢ်1/2အဂ ၢ ၢ်) လၢတၢ ၢ်မီၤလ သၢလါတဘ  န   ၢ်အတၢ ၢ်ကံၢ ၢ်အစ မ ၢ ၢ်တထ  ၢ်ဘိးမ ၢ ၢ်စ ီၤန   ၢ် 

55%(မ ိးကယီၤ) ဒ ိးကဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်အတ ီၤန ၢ ၢ်န ၢ ၢ်ဒၢ်အတၢ ၢ်အစၢအသ ိးလ ီၤ. 

ဂ. သၢတန ံၢ်- ပ ီၤက  ဖ လၢအတဟဲထ  ၢ်က  လၢအါန  ၢ ၢ် 10 လၢတၢ ၢ်မီၤလ သၢလါတဘ  န   ၢ်အတၢ ၢ်ကံၢ ၢ်အစ မ ၢ ၢ်တထ  ၢ်ဘိးမ ၢ ၢ်စ ီၤန   ၢ် 55%(မ ိးကယီၤ) 

ဒ ိးကဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်အတ ီၤန ၢ ၢ်န ၢ ၢ်ဒၢ်အတၢ ၢ်အစၢအသ ိးလ ီၤ (5 လၢန ံၢ်တဝ ၢ်1/2အဂ ၢ ၢ်). 

ဃ. အါန  ၢ ၢ်အန   ၢ်,တ ီၤခၢ ၢ်သိးက  ဖ တဖ ၢ်ဘကၢိးဒ ိးန  ၢ ၢ်ဝဲအစ ီၤကတၢၢ ၢ်55%(မ ိးကယီၤ)လ ံၢ ၢ်ပူတပူတၢတ ီၤသၢအပူီၤလ ီၤ. 

တ ီၤခၢ ၢ်သိးက  ဖ တဖ ၢ်ကဒ ိးန  ၢ ၢ်ညမၢ်ဘ ၢ်အတ ီၤန ၢ ၢ်န ၢ ၢ်လၢ လ ံၢ ၢ်ပူတပူ 4အပူီၤလ ီၤ. 

2. တ ၢ်က ိ ၢ်ခါတ ၢ်မၤလအိဂ  ၢ်ကက ိးဝဲဘ ၢ်ဝဲဒ ိးတ ၢ်ဃထု ထ  ၢ် - က  ဖ လၢအဘကၢိးထ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ န   ၢ် ကဘ ၢ်မ ၢ ၢ်ဝဲက  ဖ လၢအတၢ ၢ်လ ီၤဖ ဲ ၢ် စ ီၤန   ၢ် 28လ ီၤ. 

** တ ၢ်ပူၤဖ ဲိးလ ခ ကတ  ၢ်- တ ၢ်သမ သမိိးက ၤန  ၢ်တဂၤဘ ၢ်တဂၤ MTSSအက ိၤအက  ဲ
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ ပ ၤပ ဆ  တ ၢ်/ပ ၤမၤလထိ သိး အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

3. APEX ပ  ဖ တဖ ၢ်လၢညါသၢလါတဘ  အပူီၤ ပ ၢ်တၢ ၢ်အကဒ အဲါသ သန ၢ်က ဒၢ်သ ိးအကမီၤန  ၢ ၢ် တၢ ၢ်အကဒ အဲဂ ၢ ၢ်တ ီၤအကတၢၢ ၢ်ဒ ိးဘကၢိးဟံိးဃ ၢ် အတၢ ၢ်မီၤနၢီၤ 

85%(မ ိးကယီၤ)အခဲအီံၤသၢလါတဘ  အီံၤန   ၢ်လ ီၤ. 

4. APEX -က  ဖ တဖ ၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ်လၢ သၢလါတဘ  အဂ ၢ ၢ် APEX တၢ ၢ်မီၤလ အတၢ ၢ်ရဲ ၢ်က ဲီၤလံ ၢ်တဘ  ၢ်ကဘ ၢ်ဝံီၤဝဒဲ ိး အအါကတၢၢ ၢ် 

ဘကၢိးမီၤန  ၢ ၢ်ဝဲ65%(မ ိးကယီၤ)လ ီၤ. 

5. လၢတၢ ၢ်မီၤလ အပူီၤတၢ ၢ်လ ီၤဖ ဲ ၢ်လ ီၤဟ တဖ ၢ် - က  ဖ ခဲလၢ ၢ်ဘကၢိးထ  ၢ်က  အဆၢကတ ၢ ၢ်အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 50%(မ ိးကယီၤ)မ တမ ၢ ၢ် 

ကဘ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်ညါလၢအတၢ ၢ်လ ီၤဖ ဲ ၢ်လ ီၤဟ အီံၤန   ၢ်လ ီၤ. 

6. တၢ ၢ်မီၤစဲီၤခံအတၢ ၢ်သ  ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢတဖ ၢ်- ဝဲီၤက  ီၤတခါဘ ၢ်တခါန ံၢ်အခ  ၢ်ထိံးန   ၢ် လၢတၢ ၢ်ကတ ီၤ,လၢတၢ ၢ်န ဲၢ်ဖ ါထ  ၢ်လံ ၢ်ရဲ ၢ်ထိံးအပူီၤက  ဖ မ ၢ ၢ်ပၢ ၢ်တဖ ၢ် 

ကဘ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်ဝဲဝံီၤ ကဘ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဟ  ၢ်န ီၤဝဲ တခ  ိးလၢနီံၤသ လၢဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တ ၢ ၢ်ဃိးတဖ ၢ်လ ီၤ. 

7. ဆၢကတ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ထသံမံသမ ိးက ီၤ က  ဖ တဖ ၢ်အတၢ ၢ်ဒ ိးစဲိးအတၢ ၢ်စံိးဆၢဒ ိးအတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်က ီၤအမိးပတ ၢ ၢ်လၢအဒ ိးန  ၢ ၢ်ဝဲတဖ ၢ်န   ၢ်ကဖ ါထ  ၢ်ဝဲလၢ 

တၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်အတ ီၤအပတ ၢ ၢ်အပ ဲၢ ၢ်စ  ၢ်လ ီၤ. 

8. က   ၢ်အအီံၤကဘ ၢ်တၢ ၢ်ပဲ ၢ်ထ ိးထ  ၢ်က ံ ၢ်အ ီၤလၢ လံ ၢ်န ဲၢ်က ဲအတၢ ၢ်ရဲ ၢ်က ဲီၤအပူီၤလ ီၤ."သရ ၢ်တဖ ၢ်ကဘ ၢ်န ီၤဖိးထကံ ီၤဒ ိးဆ ကမ  ၢ်ဝဲလၢ တ ီၤအဖ  ၢ်ကတၢၢ ၢ် 

ဘကၢိးဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်ဝဲအစ ီၤကတၢၢ ၢ်အမိး 55%(မ ိးကယီၤ)လၢ က  ဖ တဂီၤဘ ၢ်တဂီၤအတၢ ၢ်စံိးဆၢက ီၤလံ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ." 

9. က  ဖ က ိးဂီၤလဲီၤခ ဖ  ဝဲခၢ ၢ်စိးသ  ၢ်တဖ ၢ်ဝံီၤဘ ၢ်ဆ ၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ လဲ  ၢ်အသိးဒ ိးတ ီၤတအ  ၢ်ဘ ၢ်အဃ  တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခဲလၢ ၢ်အီံၤန   ၢ်ကဘ ၢ်တၢ ၢ်သမံသမ ိးက ီၤ 

လၢက  ခ  ၢ်ဒ ိးသရ ၢ်သရ ၢ်မ  ၢ်တဖ ၢ် ကအ  ၢ်ဖ   ၢ်က ီၤလ ီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ  အခ  ၢ်သိးအပတ  ၢ် အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

10,12.တ ီၤခၢ ၢ်သိးက  ဒ ိးအ  ၢ်ထ  ၢ်ဘ ၢ်ဃိးဒ ိးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်အခ  ၢ်တ လၢတၢ ၢ်မီၤထ ထ  ၢ်အပတ ၢ ၢ်,တၢ ၢ်သ ိးထ  ၢ်ပ ီၤလၢအဒ ိးန  ၢ ၢ်တၢ ၢ်လီၤကပ ီၤတဖ ၢ်အတၢ ၢ်ရဲ ၢ်တၢ ၢ်က ဲီၤ,ဒ ိးတၢ ၢ်ဃ ထၢ

တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ က  ဖ တဖ ၢ်အဃ အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်သိးက ၢ ၢ်စ ၢ ၢ်က ိးလ ီၤ.ဒၢ်တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်လၢထိးအသ ိးမ ၢ ၢ်တမ ၢ ၢ်ဘ ၢ်လၢတၢ ၢ်ဃ သ  ၢ်ညါလ ီၤတံၢ ၢ်အ ီၤ ဘ ၢ်ဒ ိးလၢတၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်အတ ီၤ 

အတၢ ၢ်ရဲ ၢ်က ဲီၤတဖ ၢ်န   ၢ် ဘ ၢ်ထ လဲ  ၢ်အသိးဒ ိးတၢ ၢ်ဘ ၢ အန ၢ ၢ်ဂံၢ ၢ်4750 လၢအမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်မူဟ  ၢ်ဒါလၢ တၢ ၢ်ခ ၢဃအံတၢ ၢ်လၢ ၢ်တဖ ၢ်လ ီၤ 

a.ပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ ၢ ၢ်ဒါတဖ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဝဲလၢကသမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်လ ၢ ၢ်လီၤလၢအတၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ ိးတၢ ၢ်ဘ ၢန ၢ ၢ်ဂံၢ ၢ် 4750န   ၢ်ကဟံိးန  ၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်, 

ဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤခဲလၢ ၢ်ကမီၤဘ ၢ်ထ လဲ  ၢ်က ီၤအသိးဒ ိး 2023 - 2024 တၢ ၢ်မီၤလ န ံၢ်တခ  ိးစိးထ  ၢ်လၢ တၢ ၢ်ဆ တလဲမ ၢ ၢ်အ  ၢ်အဃ န   ၢ်လ ီၤ.  

b. လၢအအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ဆံ ,ံပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ  ၢ်ဒါတဖ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဝဲလၢ တၢ ၢ်ဆၢတ ၢ ၢ်အပန တဖ ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤအက  ီၤအက ဲတဖ ၢ် 

မ ၢ ၢ်ဒၢ်သ ိးတၢ ၢ်ကသမံသမ ိးက ီၤအ ီၤဒ ိးဟ  ၢ်ခ ဃ ီၤက ီၤဆူပ ီၤဘ ၢ်မူဘ ၢ်ဒါတဖ ၢ်အအ  ၢ်ဖဲ တၢ ၢ်မီၤလ န ံၢ်ကတၢၢ ၢ် 2022-2023န ံၢ် အပူီၤန   ၢ်လ ီၤ. 
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တ ၢ်မၤလ အအ ိၢ်လ ၤတ ဲၢ်: 

ပ ၤလ အမၤဘ ၢ်ထ မဲၤဃ ုၢ်သကိိးတ ၢ်အတ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆ က ၤ 

⚫ သရ ၢ်သမါအတၢ ၢ်ထ ံၢ် 

 ဆ ၢဘ ၢ်လ ပရၢဘ ၢ်ဖဲ လါမ ၤ 3သ . စံိးဆၢဘ ၢ်က ီၤဖဲလါမ ၤ 10သ အဘၢ ၢ်စၢီၤ 

 တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်တခါဘ ၢ်တခါ (scale of 1-5) အတၢ ၢ်အၢ ၢ်လ ီၤတူၢ ၢ်လ  ၢ်အဒၢံ ၢ်ကရ ံၢ် ဃ ဘ ၢ်တက ၢ ၢ်.  

⚫ ခ  ၢ်နၢ ၢ် အတၢ ၢ်ထ ံၢ် 

 ဆ ၢဘ ၢ်လ ပရၢဘ ၢ်ဖဲ လါမ ၤ 3သ . စံိးဆၢဘ ၢ်က ီၤဖဲလါမ ၤ 10သ အဘၢ ၢ်စၢီၤ 

 တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်တခါဘ ၢ်တခါ (scale of 1-5) အတၢ ၢ်အၢ ၢ်လ ီၤတူၢ ၢ်လ  ၢ်အဒၢံ ၢ်ကရ ံၢ် ဃ ဘ ၢ်တက ၢ ၢ်. 

⚫ တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆၢဆူပ ီၤအတဝၢ  

 5 ပ ီၤအတဝၢ တၢ ၢ်ကူ ၢ်လ  ၢ်အ  ၢ်သက ိး 

■ မု ၢ်န ၤပူၤတသ ,လါမ ၤ 15သ  - virtual via Microsoft Teams - ဟါ 6-7န ၢ်ရံ ၢ်. 

■ မု ၢ်လ   ၢ်န ၤ, လါမ ၤ 18သ  - virtual via Microsoft Teams - မ ၢ ၢ်ဃ ၢ ၢ်လ ီၤ1 န ၢ်ရံ ၢ်. 

■ မု ၢ်န ၤပူၤတသ , လါမ ၤ 22သ  - လၢန ၢ ၢ်ကစၢ ၢ်, Hackett Middle School - ဟါ 4:30-5:30 န ၢ်ရံ ၢ်  
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■ မု ၢ်ခ န ၤ လါမ ၤ 23သ  - လၢန ၢ ၢ်ကစၢ ၢ်, Edmund 3. O'Neal School of Excellence, ဟါ 6-7န ၢ်ရံ ၢ်. 

• တ ၢ ၢ်န  ၢ်: ပ ီၤက   ၢ်ထတံၢ ၢ်ကအ  ၢ်ဝဲဒ ိး က   ၢ်အကလ  ၢ်ကလ  ၢ်လၢ အိဲးကလံိးက   ၢ်ဒၢ်က  ဖ အသ ဒ ိးဒ ူၢ်ထၢအသ တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. 

■ မု ၢ်သ န ၤ လါမ ၤ 31သ  - လၢန ၢ ၢ်ကစၢ ၢ်, Albany High - ဟါ 5:15-6:15 န ၢ်ရံ ၢ်.  
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တ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆ ဆပူ ၤအတဝ အအ ိၢ်  

ဆ ိးကါဘ ၢ် တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆၢပ  ၢ်ဘ ိးစဲဒ ိး,တၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်တဖ ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါဘ ၢ်တဖ ၢ်ကဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ  ၢ ၢ်က ီၤအ ီၤဖဲ မ ၢ ၢ်သၢနီံၤ,လါယူီၤ7သ  န   ၢ်လ ီၤ. 

albanyschools.org/feedback 

တနီံၤအီံၤပတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တဖ ၢ်အအူီၤန   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိးလံ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်န ဲၢ်က ဲတခါဘ ၢ်တခါအဂ ၢ ၢ်လ ီၤတံၢ ၢ်ဒ ိးလၢတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်အါထ  ၢ်ပ ီၤလၢတၢ ၢ်ထ ံၢ် ကဂ ီၤထ  ၢ်ပသ အဂ ၢ ၢ် 

နန  ၢ်လ ီၤက ၢ ၢ်ဘ ၢ်သ ဝဲန   ၢ်လ ီၤ: 

albanyschools.org/news/1766505/grading-attendance-meetings 
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တ ၢ်သ က  ၢ်တဖ ၢ်. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ အတ ၢ်သ ိၢ်ဘ   အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ်အတ ၢ်ဆ တလ ဲ

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်နဲ ၢ်က ဲ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

1) 

က  ဖ တဖ ၢ်လၢအကဟဲထ  ၢ်က  ဒ ိးမီၤလ 

တၢ ၢ်န   ၢ် 

တလ  ၢ်လၢအကဟဲထ  ၢ်အစ ီၤကတၢၢ ၢ်ထဲ

လဲ ၢ်ဘ ၢ်. 

ပ ီၤဟဲမီၤလ တၢ ၢ်လၢအတ ီၤပူီၤန   ၢ်စ ီၤန  ၢ ၢ်ဒိံး 

ပ ီၤဟဲထ  ၢ်မီၤလ တၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်သ ူၢ်ထ  ၢ်န   ၢ်

လ ီၤ. 

က  ဖ တန ီၤဟထဲ  ၢ်ဆူက   

ဘ ၢ်ဆ ၢ်တဟဲန  ၢ် လ ီၤမီၤလ တၢ ၢ်ဘ ၢ် 

ဒၢ်တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်တၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်က  အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 

55%(မ ိးကယီၤ)အပတ ၢ ၢ်အသ ိးန   ၢ်က  ဖ တဖ ၢ် 

ကဘ ၢ်ထ  ၢ်ဝဲတ ီၤအထ  ၢ်ဘိး အစ ီၤကတၢၢ ၢ်အပန  ၢ်အီံၤလ ီၤ. 

• အခ  ၢ်ထိံးတန ံၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ဘ ၢလၢ, 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်က   အပတ ၢ ၢ်န   ၢ်က  ဖ လၢဒ တန ံၢ်ညါ 

တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်လၢတၢ ၢ်ဟထဲ  ၢ်က  အါန   ၢ် 

20ဘ ၢ်.မ တမ ၢ ၢ်န ံၢ်တဝ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်

အါန  ၢ ၢ် 10ဘ ၢ်. 

 

• လၢခံန ံၢ်တန ံၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ဘ ၢလၢ, 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်က  အပတ ၢ ၢ်န   ၢ်က  ဖ လၢဒ တန ံၢ်ညါ 

တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်လၢတၢ ၢ်ဟထဲ  ၢ်က  

အါန   ၢ်15ဘ ၢ်. 

မ တမ ၢ ၢ်န ံၢ်တဝ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်အါ

န  ၢ ၢ် 8ဘ ၢ်. 

• လၢခံန ံၢ်တန ံၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ဘ ၢလၢ, 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအီံၤ ဟ  ၢ်ဆူ ၢ်ထ  ၢ်ပသိးဒၢ်သ ိး 

ကဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ.ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအတၢ ၢ်ဆ တလဲ 

တၢ ၢ်ဘ ၢအသ ိးန   ၢ်တၢူ ၢ်လ  ၢ်ဝဲလၢ က  ဖ တဖ ၢ်ကမီၤဘ ၢ် 

လ  ၢ်ဘ ၢ်စိးတၢ ၢ်ဆ တလဲအီံၤအဂ ၢ ၢ်လ ီၤ.ဒၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ် 

အသ ိးက ၢ ၢ်ရ   ၢ်ခ  ၢ်နၢ ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်လၢ 

အကမီၤဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ ိးဒ က ီၤတၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ်လ ီၤ.တၢ ၢ်ဘ ၢဒ ိး

တၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤ အတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဆ တလဲအသ ိးန   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး 

စဲိးဖ ကဟ ၢ်တၢ ၢ်မီၤလဲီၤတရံိးအက  ီၤအက ဲ 

ဒ ိးလၢအမီၤဖ ံထ  ၢ်တၢ ၢ်မီၤအသိးတဖ ၢ်လၢပ ီၤက  ဖ အဂ ၢ ၢ် 

ဒၢ်Multi-Tiered System of Supports (MTSS) 

ဘ ၢ်ဃိးဒ ိးအက ဲသနတူဖ ၢ် လၢအကဆၢတဲ ၢ်တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. 
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တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်က  အပတ ၢ ၢ်န   ၢ်က  ဖ လၢဒ တန ံၢ်ညါ 

တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်လၢတၢ ၢ်ဟထဲ  ၢ်က  

အါန   ၢ် 

10ဘ ၢ်.မ တမ ၢ ၢ်န ံၢ်တဝ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤတဘ ၢ်လ ီၤပ

တ  ၢ်အါန  ၢ ၢ် 5ဘ ၢ်. 

ဒၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ ဒ တကတ ၢ ၢ်ညါအဂ ၢ ၢ်က  ဖ လၢ 

အတဆိဲးလ ီၤဘ ၢ်အမံီၤတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်, အဝဲသ  ၢ်အတၢ ၢ် 

ဟဲထ  ၢ်ဒ ိးကဘ ၢ်တၢ ၢ်ထ  ၢ်တတ ီၤအ ီၤလၢမ ိးကယီၤန   ၢ်လ ီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ အတ ၢ်သ ိၢ်ဘ  /တ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

 

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်ဘ  /တ ၢ်ဆ တလတဲ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

1A) ထတဲ ီၤခၢ ၢ်သိးက  ဧ ီၤ: 

တ ီၤခၢ ၢ်သိးက  ဖ တဖ ၢ်န   ၢ် 

တဲထ  ၢ်အတ ီၤက  ဘ ၢ်ဆ ၢ် 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်အမိး အပတ ၢ ၢ် 4th 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 

55(မ ိးကယီၤ)က  ဖ လၢအမီၤန  ၢ ၢ်တ ၢ ၢ်ဝဲဖဲ

န ံၢ်အီံၤအပူီၤတဖ ၢ် 

လၢတၢ ၢ်သ  ၢ်လ ပ ဲီၤထ  ၢ်အဃ  

အ  ၢ်ပတ  ၢ်ဝဲသ လ ီၤ. 

တ ီၤခၢ ၢ်သိးအပတ ၢ ၢ်က  ဖ တဖ ၢ် ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်လၢတၢ ၢ်မီၤန  ၢ် 

တၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်အပတ ၢ ၢ်ထ  ၢ်ဘိး အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 55%(မ ိးကယီၤ) 

ပ ဲီၤထ  ၢ်ဝဲလၢ 1,2,3ဧ ီၤတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. 

အအီံၤမ ၢ ၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဆူ ၢ်ထ  ၢ်ပသိး 

လၢတၢ ၢ်သ  ၢ်ဆၢဖိးကတ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်အပတ ၢ ၢ် 4th 

အပူီၤလ ီၤ. 

ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအတၢ ၢ်ဆ တလဲ တၢ ၢ်ဘ ၢအသ ိး 

န   ၢ်တူၢ ၢ်လ  ၢ်ဝဲလၢ က  ဖ တဖ ၢ်ကမီၤဘ ၢ် လ  ၢ်ဘ ၢ် 

စိးတၢ ၢ်ဆ တလဲအီံၤအဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. ဒၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ် အသ ိး 

က ၢ ၢ်ရ   ၢ်ခ  ၢ်နၢ ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်လၢ 

အကမီၤဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ ိးဒ က ီၤတၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ်လ ီၤ.

တၢ ၢ်ဘ ၢဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤ အတၢ ၢ်ဟ  ၢ် ကူ ၢ်ဆ  တ 

လ ဲအသ ိးန   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး စဲိးဖ ကဟ ၢ် တၢ ၢ်မီၤလဲီၤ 

တရံိးအက  ီၤအက ဲ ဒ ိးလၢအမီၤဖ ံထ  ၢ် တၢ ၢ်မီၤ 

အသိး တဖ ၢ်လၢပ ီၤက  ဖ အဂ ၢ ၢ် ဒၢ်Multi-Tiered 

System of Supports (MTSS) ဘ ၢ်ဃိးဒ ိး 

အက ဲသနတူဖ ၢ် လၢအကဆၢတဲ ၢ် တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် လ ီၤ. 

2)က  ဖ လၢအတထ  ၢ်က  လၢဒ တန ံၢ်ညါ ပ ီၤက  ဖ လၢတၢ ၢ်မီၤလ အပ ဲီၤဒ ကတ ၢ ၢ်အပူီၤ တဘကၢိးလ ီၤပတ  ၢ်အါန  ၢ ၢ် 28တ ီၤ ပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ  ၢ်ဒါတဖ ၢ် မ ၢ ၢ်လၢ ၢ်ဝဲလၢ က ရ   ၢ်ဘကၢိး 
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အီံၤတဖ ၢ် 

ခ ဖ  လၢတၢ ၢ်လၢ ၢ်ဘ ူၢ်လၢ ၢ်စ ီၤအါဝဲအဃ  

ထ  ၢ်ဝဲထတဲၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ အက  လ ီၤ. 

ဒ ိးမီၤလ တၢ ၢ်တဝ ၢ်တဖ ၢ်တဘကၢိးလ ီၤတူၢ ၢ်ဘ ၢ်အါန  ၢ ၢ်14တ ီၤဘ ၢ်.တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါ

တၢ ၢ်မီၤလ လၢတၢ ၢ်ဆိဲးလ ီၤမံီၤအဂ ၢ ၢ် ဘကၢိးအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ န   ၢ်လ ီၤ. 

ဒၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ ဒ တကတ ၢ ၢ်ညါအဂ ၢ ၢ်က  ဖ လၢ 

အတဆိဲးလ ီၤဘ ၢ်အမံီၤတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်, အဝဲသ  ၢ်အတၢ ၢ် 

ဟဲထ  ၢ်ဒ ိးကဘ ၢ်တၢ ၢ် ထ  ၢ် တတ ီၤအ ီၤလၢမ ိးကယီၤန   ၢ်လ ီၤ. 

ဆ ကမ  ၢ်က ီၤ Pre- COVID အတၢ ၢ်ဘ ၢလ ီၤ. 

ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအတၢ ၢ်ဆ တလဲ တၢ ၢ်ဘ ၢအသ ိး 

န   ၢ်တူၢ ၢ်လ  ၢ်ဝဲလၢ က  ဖ တဖ ၢ်ကမီၤဘ ၢ် လ  ၢ်ဘ ၢ် 

စိးတၢ ၢ်ဆ တလဲအီံၤအဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. ဒၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ် အသ ိး 

က ၢ ၢ်ရ   ၢ်ခ  ၢ်နၢ ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်လၢ 

အကမီၤဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ ိးဒ က ီၤတၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ်လ ီၤ.

တၢ ၢ်ဘ ၢဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤ အတၢ ၢ်ဟ  ၢ် ကူ ၢ်ဆ  တ 

လ ဲအသ ိးန   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး စဲိးဖ ကဟ ၢ် တၢ ၢ်မီၤလဲီၤ 

တရံိးအက  ီၤအက ဲ ဒ ိးလၢအမီၤဖ ံထ  ၢ် တၢ ၢ်မီၤ 

အသိး တဖ ၢ်လၢပ ီၤက  ဖ အဂ ၢ ၢ် ဒၢ်Multi-Tiered 

System of Supports (MTSS) ဘ ၢ်ဃိးဒ ိး 

အက ဲသနတူဖ ၢ် လၢအကဆၢတဲ ၢ် တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် လ ီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ ပ ၤပ ဆ  တ ၢ်/ပ ၤမၤလထိ သိး အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်ဘ  /တ ၢ်ဆ တလတဲ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

3) 

က  ဖ တန ီၤဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ကတ ၢ ၢ်တၢ ၢ် 

အဟ  ၢ်ဆူ ၢ် ထ  ၢ်အသိး 

ဖဲဂဲီၤလ ထအံသိးလၢ APEX 

အကတ ၢ ၢ် န   ၢ်လ ီၤ.ဆ ိးကါ 

APEXဒ ိး ပ ၢ်ဖ   ၢ်ဝဲတၢ ၢ်မီၤန  ၢ် 

310 ဒ ိး 251န   ၢ် 

မ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်ဆူိးတၢ ၢ်ဆါယံ ၢ်ထၢအ

ဃ  အ  ၢ်ထ ဲ

71%(မ ိးကယီၤ)န   ၢ်လ ီၤ. APEX 

အတၢ ၢ် ဆ တလဲအတ ီၤ 

လၢခံကတၢၢ ၢ်ဘ ၢ် တၢ ၢ်သမံသမ ိး 

က ီၤလၢ 

အခဲအီံၤပ ီၤဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ်

လ ီၤ. 

က  ဖ တဖ ၢ်အခဲအီံၤဒၢ်တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အကတ ၢ ၢ်အသ ိး 

ပ ီၤမီၤလ တၢ ၢ်ဖ လၢအဟထဲ  ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ    

အစ ီၤကတၢၢ ၢ် မ ၢ ၢ်အ  ၢ် 85%(မ ိးကယီၤ)ဒ ိးလၢညါအပူီၤက ံ ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အပတ ၢ ၢ်အပူီၤတၢ ၢ်ဟ  ၢ်လ ီၤတၢ ၢ်အကဒ ဒဲၢ်သ ိးအကမီၤန  ၢ ၢ်က ီၤဝဲ 

APEX အဂ ၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ လ ီၤ. 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအီံၤန   ၢ် အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ပည  ၢ်လၢ 

တၢ ၢ်ပဲ ၢ်ဃ က ံ ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ ီၤမၢ ၢ်အတၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ   ၢ်လၢ 

က  ဖ လၢအမီၤလ တၢ ၢ်လၢ 

နီံၤအကတ ၢ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်လ ီၤ.ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအတၢ ၢ်ဆ တ

လ ဲတၢ ၢ်ဘ ၢအသ ိး န   ၢ်တၢူ ၢ်လ  ၢ်ဝဲလၢ က  ဖ တဖ ၢ်ကမီၤဘ ၢ် 

လ  ၢ်ဘ ၢ် စိးတၢ ၢ်ဆ တလဲအီံၤအဂ ၢ ၢ်လ ီၤ. ဒၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ် 

အသ ိးက ၢ ၢ်ရ   ၢ်ခ  ၢ်နၢ ၢ်တဖ ၢ်အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ခ ဲိးတၢ ၢ်ယ ၢ်လၢ 

အကမီၤဘ ၢ်လ  ၢ်ဖ ိးဒ က ီၤတၢ ၢ်ဆ တလဲတဖ ၢ်လ ီၤ.တၢ ၢ်ဘ ၢ

ဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤ အတၢ ၢ်ဟ  ၢ် ကူ ၢ်ဆ  တ လဲ 

အသ ိးန   ၢ်ပ ၢ်ဃ  ၢ်ဒ ိး စဲိးဖ ကဟ ၢ် တၢ ၢ်မီၤလဲီၤ 

တရံိးအက  ီၤအက ဲ ဒ ိးလၢအမီၤဖ ံထ  ၢ် တၢ ၢ်မီၤ အသိး 

တဖ ၢ်လၢပ ီၤက  ဖ အဂ ၢ ၢ် ဒၢ်Multi-Tiered System of 

Supports (MTSS) ဘ ၢ်ဃိးဒ ိး အက ဲသနတူဖ ၢ် 

လၢအကဆၢတဲ ၢ် တၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် လ ီၤ. 

လၢတၢ ၢ်ဒ ိးန  ၢ ၢ်ဘ ၢ်က ီၤ APEX    

တၢ ၢ်အကဒ အဲဂ ၢ ၢ် 

လၢတၢ ၢ်ဟံိးန  ၢ ၢ်က ီၤAPEXတၢ ၢ်အကဒ အဲဂ ၢ ၢ် 

က  ဖ တဖ ၢ်ဒၢ်တၢ ၢ်ဟ  ၢ်အမိးလၢတၢ ၢ်အပတ ၢ ၢ်အသ ိးန   ၢ် 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအီံၤမ ၢ ၢ်ဒၢ်သ ိးတၢ ၢ်မီၤန  ၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ် ပန  ၢ်လၢ 

တၢ ၢ်အကဒ တဲဖ ၢ်လၢဒ တန ံၢ်ညါအတ ၢ ၢ်ပူီၤ တၢ ၢ်မီၤလ ဒ ိး 
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က  ဖ လၢအန  ၢ်လ ီၤီၤသက ိးတၢ ၢ်တ

ဖ ၢ် အတၢ ၢ်ဆၢတဲ ၢ်တဖ ၢ် မ တမ ၢ ၢ် 

ပဒ ၢ ၢ်တၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်တဖ ၢ်အပူီၤ 

တၢ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်အဝဲသ  ၢ်အတၢ ၢ်အ

ကံၢ ၢ်အစ ဒၢ် တအ  ၢ်သိးအသ ိး  

ဖဲအဝဲသ  ၢ်ဟ  ၢ် 

အမ ီၤစရ အပူီၤန   ၢ် 

တၢ ၢ်မ ၢ ၢ်တပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ် 

အဝဲသ  ၢ်အတၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ သန ၢ်

က  ဒ နူ  ၢ ၢ်ဘ ၢ်အမိးဒ ိးဖ  ဝဲသ လ ီၤ. 

လၢညါ APEX ပ ၢ်ပန  ၢ်တ ၢ ၢ်ဝဲလၢ 

တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်အမိးအပတ ၢ ၢ်မ ၢ ၢ်ဝဲ 

အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 

55%(မ ိးကယီၤ)န   ၢ်လ ီၤ. 

ဒၢ်သ ိးတၢ ၢ်ကမီၤပ ဲီၤက ီၤအတၢ ၢ်လ ီၤတူၢ ၢ်တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ် လ  ၢ်ဘ ၢ် APEX 

အတၢ ၢ်မီၤလ လံ ၢ်ရဲ ၢ်ထိံးန ဲၢ်က ဲတဖ ၢ်,ဒၢ်သ ိးအကဖ  ထ  ၢ်ဒ ိးကမီၤန  ၢ ၢ်က ီၤ

တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်အမိးဒၢ်မ ၢ ၢ် 65%(မ ိးကယီၤ)န   ၢ်လ ီၤ.. 

က  ဖ လၢအန ၢ ၢ်ထသဲ ိးလ  ၢ်သိးတဖ ၢ် ပ ၢ်ဖ   ၢ်ထ  ၢ်အသိးဝံီၤ 

ဒၢ်အတၢ ၢ်လဲီၤခ ဖ  အဘ  ိးအသ ိးန   ၢ် ဘ ၢ်တၢ ၢ်ပဲ ၢ်က ံ ၢ်က  ဖ  

လၢဟဲထ  ၢ်အကဒ တဲဖ ၢ်န   ၢ်လ ီၤ. 

5)က  ဖ တန ီၤဟဲက  စဲီၤခံဒ ိး 

တခ  ိးန  ၢ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်လ က ိးထ ံၢ်ဘ ၢ်

အဃ  ကဲထ  ၢ်တၢ ၢ်တံ ၢ်တ ၢ်လၢ 

က  ဖ အဂီၤအဂ ၢ ၢ်ခ ဖ  လၢအအ  ၢ် ဖဲ 

က  အမဲ ၢ်ညါအဃ လ ီၤ. 

က  ဖ တဖ ၢ်ကဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်အ ီၤလၢ အဟဲထ  ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ  

အစ ီၤကတၢၢ ၢ် 50%(မ ိးကယီၤ)မ တမ ၢ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်လၢ 

အတၢ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်လ ီၤ.ပ ီၤမီၤလ တၢ ၢ်ဖ  မ ၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်က  ဖဲ တၢ ၢ်သ  ၢ် 

လ အပတ ၢ ၢ်စ ီၤန   ၢ် 50%(မ ိးကယီၤ)ဒ ိး သရ ၢ်တဖ ၢ်ကမီၤန  ၢ်လၢအဝဲ 

အတၢ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ် ဒ ိးအတၢ ၢ်ဟဲထ  ၢ်အတၢ ၢ်ဒ ိးအမံိးနိံးလ ီၤ. 

တ ၢ ၢ်န  ၢ်:*လၢတၢ ၢ်လ ီၤပတ  ၢ်အီံၤ ဘ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်ညါလၢ 

တၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်က  ီၤဒၢ်အမ ၢ ၢ် (Code) လၢ 

တၢ ၢ်သကံ ံအတၢ ၢ်မီၤလ ,လၢရူအတၢ ၢ်သ  ၢ်ဆၢဖိးကတ ၢ ၢ်တ

ဖ ၢ်,ဒ ိးအဂ ီၤအဂီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ ပ ၤပ ဆ  တ ၢ်/ပ ၤမၤလထိ သိး အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်ဘ  /တ ၢ်ဆ တလတဲ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

6)က  ဖ တန ီၤန   ၢ်မ ၢ ၢ်လၢတမီၤပ ဲီၤအမူအဒါ,နီံၤသ လၢတၢ ၢ်သ  ၢ်ဆၢဖိးက

တ ၢ ၢ်ဘ ဲ ၢ်ဝဲဘ ၢ်ဆ ၢ် အမူဒါတလၢပ ဲီၤဝဲ, 

ဒ ိးတၢ ၢ်ဟ  ၢ်အ ီၤအတၢ ၢ်ကမ ၢ်အဘိူးအလဲမ ၢ ၢ်တအ  ၢ်ဘ ၢ်ဒ ိး 

ကဲထ  ၢ်တၢ ၢ်အစၢဒၢ်သ ိးအီံၤသ ဝဲလၢ( တၢ ၢ်သ  ၢ်ညါထဆံိးလၢ 

ကဘ ၢ်ပၢဆ ၢတၢ ၢ်ဒၢ်လဲ ၢ်)အဖ ခ  ၢ်လ ီၤ.က  ဖ တန ီၤဒၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်ဆၢဖိးက

တ ၢ ၢ်အသ ိး မီၤလၢပ ဲီၤအမူဒါဒ ိးလၢတၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပူီၤ 

အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်လဲီၤခ ဖ  လၢအကဒ ိးဒ  ၢ်ထ  ၢ်အ ီၤလ ီၤ.ဒၢ်သ ိးတၢ ၢ်ပည  ၢ်အ  ၢ်

တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အမ ၢ ၢ်အတ တဖ ၢ်န   ၢ် 

ဒ ိးအ  ၢ်ထ  ၢ်တၢ ၢ်သိးစၢၢ ၢ်ဆၢန   ၢ်လ ီၤ.ဝံီၤန   ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခဲလၢ ၢ်န   ၢ် 

နမ ၢ ၢ်ထ  ၢ်သတတ ီၤဒ ိးတၢ ၢ်ဂီၤန   ၢ် အ  ၢ်ဟဲဖ ါထ  ၢ်ဝဲဒ ၢ်လ ီၤ.. 

တၢ ၢ်ကရၢကရ တခါဘ ၢ်တခါ အပတ ၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝ,ဲ 

တၢ ၢ်သ  ၢ်လ အပတ ၢတဖ ၢ်,မ တမ ၢ ၢ်ဒၢ်တၢ ၢ်ကရၢ

ကရ  

ဒ တခါညါအတၢ ၢ်ဒ ိးပ ၢ်ဖ ါထ ၢ ၢ်ဘ ၢ်နီံၤသ လၢ 

အမီၤန  ၢ်ဝဲဘ ၢ်ဆ ၢ်ပူီၤက ံ ၢ်ဝဲန   ၢ် 

မူဒါလၢအတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ထ ၢ ၢ်အဂ ၢ ၢ် တၢ ၢ်န ဲၢ်က ဲအဂ ၢ ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤအက  ီၤအက  ၢ်တဖ ၢ်န   ၢ် 

ပမီၤသက ိးလ  ၢ်သိးတၢ ၢ်န  ၢ ၢ်လ ီၤ.နီံၤသ လၢဘ ၢ်

တၢ ၢ်သ  ၢ်ဆၢဖိးကတ ၢ ၢ် 

ဘ ၢ်ဆ ၢ်မ ၢ ၢ်လဲီၤပူီၤက ံ ၢ်ဒ ိး 

လၢတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ခ ဆၢမူဒါအဂ ၢ ၢ် 

အတၢ ၢ်ဖံိးတၢ ၢ်မီၤအပ  ီၤတဖ ၢ်န   ၢ် တၢ ၢ်ကရၢရ  

ကသမံသမ ိးက ီၤဝဲတၢ ၢ်သ  ၢ်လ အက  ီၤတဖ ၢ်

ဝံီၤမိး ပ ီၤန ဲၢ်တၢ ၢ်ကပ ၢ်ဂၢၢ ၢ်က ၢီၤဝဲလ ီၤ. 

တၢ ၢ်တဘ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်စိးလၢတၢ ၢ်မီၤစဲီၤခံ 

အတၢ ၢ်အ ၢ ၢ်ဖ   ၢ်အကတ ၢ ၢ် တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်နီံၤသ တဖ ၢ် 

တဘ ၢ်တၢ ၢ်တဲပလ ၢ ၢ်အ ီၤအဃ  က  ဖ တဖ ၢ်လၢ 

ခ လ  ၢ်က  အဂ ၢ ၢ်တၢ ၢ်လ ၢ ၢ်အ  ၢ်အသိးသမူအဂ ၢ ၢ် 

တအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ကတဲ ၢ်ကတ ီၤသိး 

အဂ ၢ ၢ်အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ကဲဘ  ိးလ ီၤ. 

လၢတၢ ၢ်ဟ  ၢ်မူဒါတဖ ၢ် အ  ၢ်က ီၤဝဲဒၢ် 

က  ဖ တဖ ၢ်အမူဒါဝံီၤအလ ၢ ၢ်ခံ 

လၢတၢ ၢ်မီၤလ န  ၢ ၢ်တၢ ၢ်အဖ ခ  ၢ် အတၢ ၢ်ထ ံၢ် 

အတၢ ၢ်အကံၢ ၢ် 

အစ တဖ ၢ်ဒ ိး 

တၢ ၢ်ကရၢကရ လၢအဘကၢိးဒ ိးအ ီၤတဖ ၢ်န   ၢ် 

ဃ န  ၢ ၢ်တၢ ၢ်ခ ဲိးဒၢ်အလ ၢ ၢ်အ  ၢ်အသ ိးသ ဝဲလ ီၤ. 

7လၢတၢ ၢ်ဟ  ၢ်အမိးအပတ ၢ ၢ် 62.5-64.9 တ ီၤ65 တၢ ၢ်ပန  ၢ်တဖ ၢ်အီံၤ 

ကဲထ  ၢ်တၢ ၢ်မီၤတၢထ  ၢ်တၢလ ီၤ 

ဆၢကတ ၢ ၢ်လၢတၢ ၢ်တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ထသံမံသမ ိးက ီၤ 

က  ဖ တဖ ၢ်အတၢ ၢ်ဒ ိးစဲိးအတၢ ၢ်စံိးဆၢဒ ိးအတၢ ၢ် 

တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးအဝဲအီံၤ 

မ ၢ ၢ်ဝဲဒၢ်အပူီၤက ံ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ် အမိးအကတ ၢ ၢ် 
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တ ီၤသ ၢ ၢ်တဖ ၢ်အတၢ ၢ်မ ၢ ၢ်တၢ ၢ်န  ၢ ၢ်လ ီၤ.လၢခနံ   ၢ်ကဲထ  ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ဒ ိးနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်က

မ ၢ် က  ဖ သ  ၢ်တဖ ၢ်လၢ 

မ ၢ ၢ်တမီၤန  ၢ ၢ်မီၤနၢီၤတၢ ၢ်သန ၢ်က အတ ိးတအ  ၢ်ဘ ၢ်လၢအဝဲသ  ၢ်အဂ ၢ ၢ်န   ၢ်

လ ီၤ. 

ပ ၢ်ဖ   ၢ်က ီၤအမိးပတ ၢ ၢ်လၢအဒ ိးန  ၢ ၢ်ဝဲတဖ ၢ်န   ၢ်

ကဖ ါထ  ၢ်ဝလဲၢ 

တၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်အတ ီၤအပတ ၢ ၢ်အပ ဲၢ ၢ်စ  ၢ်လ ီၤ. 

ဒ ိးလၢခံကတၢၢ ၢ်အမိး စိးထ  ၢ် 

62%(မ ိးကယီၤ)ဒ ိးလၢအတၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲအဖ ခ ၢ ၢ်ဆူ6

5%(မ ိးကယီၤ)လ ီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ ပ ၤပ ဆ  တ ၢ်/ပ ၤမၤလထိ သိး အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်ဘ  /တ ၢ်ဆ တလတဲ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

8) သရ ၢ်သမါတဖ ၢ် အတ ီၤလံ ၢ်အပူီၤ 

တၢ ၢ်သ  ၢ်န ဲၢ်က ဲတန ီၤ သရ ၢ်တဖ ၢ်ဟ  ၢ်ဝဲ 

န ၢ ၢ်တဂီၤဘ ၢ်တဂီၤအဂ ၢ ၢ် အစ ီၤကတၢၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်ဝဲ 

55%(မ ိးကယီၤ)လ ီၤ.အအီံၤကဲထ  ၢ်တ ီၤခဲလၢ ၢ်ဒ ၢ်ဝဲ 

က  ဖ အကံၢ ၢ်အစ တထ  ၢ်ဘိး ဖ ါထ  ၢ်ဝဲအဃ  

လၢခံကဲထ  ၢ်ဝဲသ လၢ တၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဂံၢ ၢ်ဟ  ၢ်ဘါက ီၤ 

က  ဖ လၢအမိးန  ၢ ၢ်စ ီၤသန ၢ်က  အ  ၢ်ဝဲဒ ိးတၢ ၢ်သိးမံလ ီၤ. 

အတၢ ၢ်မီၤန  ၢ ၢ်မီၤနၢီၤ,တၢ ၢ်န ၢ်န  ၢ ၢ်လ ီၤသိးတအ  ၢ်ဝဲသ ဝဲန   ၢ်

လ ီၤ. 

ထ ိးထ  ၢ်က ံ ၢ်ဘ ၢ် "သရ ၢ်သမါတဖ ၢ် 

အတ ီၤလံ ၢ်အပူီၤန ၢ ၢ်တဂီၤဘ ၢ်တဂီၤအဂ ၢ ၢ် အစ ီၤကတၢၢ ၢ်လ  ၢ်ဘ ၢ်ဝဲ 

55%(မ ိးကယီၤ)လၢ  

စိးထ  ၢ်ဖဲ တ ီၤထ က   အလံ ၢ်ရဲ ၢ်ထိံးအတၢ ၢ်တ ၢ ၢ်ဘ ၢ လံ ၢ်ကဘ ံိးပီၤ 

12န   ၢ်တက ၢ ၢ်. 

ခ ဖ  လၢညါတၢ ၢ်ဟိူးတၢ ၢ်ဂဲီၤတဖၢ ၢ်အဃ  

တၢ ၢ်ကတ ီၤက   ၢ်အီံၤ ပပဲ ၢ်က  ံၢ်အ ီၤန   ၢ်လ ီၤ. 

သရ ၢ်သမါတဖ ၢ် ကသ  ၢ်လ ထကံဒ ိးဝဲ, 

တၢ ၢ်ကတ ီၤလၢ 

ဒၢ်ပ ီၤနၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်တၢ ၢ်ခ  ၢ်နၢ ၢ်အသ ိးန   ၢ်လ ီၤ. 

9) ဒၢ်ဝ ၢ ၢ် New Yorkက ၢ ၢ်ဆ ၢ် ပဒ  ၢ်အတၢ ၢ်သကံ ၢ ၢ်အပူီၤ 

အမိးန  ၢ ၢ်ဝဲဘ ၢ်ဆ ၢ် 

က  ဖ လၢအတဖ  ဝဲတဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်,ဘ ၢ်ဃိးလၢတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်အီံၤ 

က  ခ  ၢ်အတၢ ၢ်ဆၢတဲ ၢ်ဒၢ်တၢ ၢ်ဘ ၢအသ ိး 

သရ ၢ်တန ီၤအ  ၢ်ဝဲဒ ိးတၢ ၢ်သိးက ၢ ၢ်လ ီၤ. 

တၢ ၢ်သ ူၢ်ထ  ၢ်က  ခ  ၢ်ကသမံသမ ိးက ီၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်ခဲလၢ ၢ် 

 လၢက  ဖ သ  ၢ်တဖ ၢ်အတၢ ၢ်ဒ ိးစဲိးအမိးဒ ိး ဖ  ထ  ၢ်ဝဲဘ ၢ်ဆ ၢ် 

တ ီၤလၢအဘ ၢ်ထ ဒဲ ိးက  ဖ လၢအတဖ  တဖ ၢ်အဂ ၢ ၢ်, 

က  ဖ တဂီၤဘ ၢ်တဂီၤ အတီၤလီၤအကံၢ ၢ်အစ တဖ ၢ်  

ကဘ ၢ်တၢ ၢ်အ  ၢ်ဖ   ၢ်မီၤလ ီၤက ီၤ ဒ ိးပ ၢ်ဂၢၢ ၢ်က ၢီၤက  ဖ အခ ိဲးအယ ၢ်လ ီၤ. 

သရ ၢ်ဒ ိးက  ခ  ၢ်ကအ  ၢ်ဖ   ၢ်လ ီၤတံၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ဂ ၢ ၢ်အီံၤလ ီၤ.က  ခ  ၢ်ဆ တလဲ

အတ ီၤတဖ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်ဆ တလဲအ ီၤ 

လၢတၢ ၢ်တကတ ီၤလ  ၢ်သိး  

ဒ ိးသရ ၢ်တဖ ၢ် ဒ ိး က  ခ  ၢ်တဖ ၢ် 

အဘၢ ၢ်စၢီၤတၢ ၢ်နၢ ၢ်ပၢၢ ၢ်ကမ ၢ်အဃ  

ကဲထ  ၢ် တၢ ၢ်မီၤန  ၢ်လၢတၢ ၢ်ဆိဲးတၢ ၢ်လီၤ 

ဒ ိးတၢ ၢ်တန ၢ်န  ၢ ၢ်လ  ၢ်သိးတဖ ၢ်လ ီၤ.ပ ၢ်ဃ  ၢ်

ဒ ိး 
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က ီၤ လၢခံကတၢၢ ၢ်အတ ီၤသ ဝဲလ ီၤ. တၢ ၢ်ဘ ၢလၢတၢ ၢ်မီၤန  ၢ်က   ၢ်အပန  ၢ်တဖ ၢ် 

ဒ ိးမီၤဆ မဲီၤလဲထ  ၢ်က ီၤတၢ ၢ်ထ ံၢ်တဖ ၢ်

လ ီၤ. 
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CSDA တ ၢ်က ဲၤလ ၤအတ ၤဒ ိးတ ၢ်ဟထဲ  ၢ် တ ၢ်ဟ  ၢ်လ ၤမူဒါလ  အခ  ၢ်သိးအပတ  ၢ် အတ ၢ်ဟ  ၢ်က ူၢ်တဖ ၢ် 

တ ၢ်ပ ၢ်ဖ ါထ  ၢ်တ ၢ်ဘ ၢ်ယ ိၢ် တ ၢ်သ ိၢ်တ ၢ်ဘ  /တ ၢ်ဆ တလတဲ ၢ်ဟိူးတ ၢ်ဂဲၤ တ ၢ်ဂ  ၢ်တ ၢ်က ိၤအမိ ၢ်ပ  ၢ် 

10) တ ီၤခၢ ၢ်သိးပ ီၤမီၤလ တၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် 

တဖ  ထ  ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်သ  ၢ်အခ  ၢ်ထိံးဘ ၢ်, 

ဒ ိးတထ  ၢ်ဝဲတၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ ဘ ၢ်ဆ ၢ်ဒ ိး 

အတ ီၤဘ ၢ်တၢ ၢ်မီၤထ ထ  ၢ်န  ၢ ၢ်အ ီၤလ ီၤ.လၢတ ီၤဒၢ်န  ၢ ၢ်တဖ ၢ်အ

ဃ  တၢ ၢ်အကံၢ ၢ်အစ တဖ ၢ်လ ီၤကဆ  ၢ်ဝဲဒ ိး 

တၢ ၢ်မီၤစ ီၤလ ီၤမူဒါတဖ ၢ်အဃ  

က  ဖ တန ီၤအဂ ၢ ၢ်ဘ ၢ်တၢ ၢ်မီၤလ ီၤစ ီၤစ ၢ ၢ်က ိးလ ီၤ. 

ပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ ၢ ၢ်ဒါတဖ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဝဲလၢကသမံသမ ိး 

က ီၤတၢ ၢ်ဒ ိးထ ထ  ၢ်လ ၢ ၢ်လီၤလၢအတၢ ၢ်ဘ ၢ်ထ ဒဲ ိးတၢ ၢ်ဘ ၢ 

န ၢ ၢ်ဂံၢ ၢ်4750န   ၢ်ကဟံိးန  ၢ ၢ်က ီၤတၢ ၢ်လ ၢ ၢ်,ဒ ိးတၢ ၢ်ဟူိးတၢ ၢ်ဂဲီၤခလဲၢ ၢ်ကမီၤ

ဘ ၢ် ထ လဲ  ၢ်က ီၤအသိးဒ ိး 2023 - 2024  

တၢ ၢ်မီၤလ န ံၢ်တခ  ိးစိးထ  ၢ်လၢ တၢ ၢ်ဆ တလဲမ ၢ ၢ်အ  ၢ်အဃ န   ၢ်လ ီၤ.  

 

လၢအအ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ထ ံၢ်ဆ ဆံ ,ံပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ  ၢ်ဒါတဖ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဝဲလၢ 

တၢ ၢ်ဆၢတ ၢ ၢ်အပန တဖ ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်မီၤအက  ီၤအက ဲတဖ ၢ် 

မ ၢ ၢ်ဒၢ်သ ိးတၢ ၢ်ကသမံသမ ိးက ီၤအ ီၤဒ ိး 

ဟ  ၢ်ခ ဃ ီၤက ီၤဆူပ ီၤဘ ၢ်မူဘ ၢ်ဒါတဖ ၢ်အအ  ၢ်ဖဲ 

တၢ ၢ်မီၤလ န ံၢ်ကတၢၢ ၢ် 2022-2023န ံၢ် အပူီၤန   ၢ်လ ီၤ. 

ပ ီၤဟ  ၢ်မူဟ  ၢ်ဒါတဖ ၢ် 

အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်သမံသမ ိးလၢ 

ပ ီၤဘ ၢ်ထ ဒဲ ိးတၢ ၢ်အခၢ ၢ်စိးခဲလၢ ၢ်အ

ဂ ၢ ၢ် အ  ၢ်ဒ ိးတၢ ၢ်ဟ  ၢ်ကူ ၢ်ဟ  ၢ်ဖိးလ ီၤ. 

11) က  ဖ တန ီၤဘ ၢ်တၢ ၢ်ပဲ ၢ်က ံ ၢ်အ ီၤ ခ ဖ  လၢအထ  ၢ် 

တၢ ၢ်မီၤလ အတၢ ၢ်ရဲ ၢ်တၢ ၢ်က ဲီၤအဃ  အဝဲသ  ၢ်ထ  ၢ်ဝဲ 

8တ ီၤဖ  ဝံီၤအလ ၢ ၢ်ခံလ ီၤ.ခ ဖ  လၢ COVID တၢ ၢ်ဆါအဃ  

ပ ီၤမီၤလ တၢ ၢ်ဖ တဖ ၢ် ဘကၢိးဖ  ဝဲအစ ီၤကတၢၢ ၢ် အတ ီၤ 

သပတ ီၤလ ီၤ. 

12) တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတ ီၤခၢ ၢ်သိးက   ပ ီၤဟံိးန  ၢ ၢ်မူဒါလၢ 

တၢ ၢ်မီၤလ တၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါက  ပ ၢ ၢ် ဝံီၤဝဲအလ ၢ ၢ်ခံန   ၢ် က  ဖ ခဲလၢ ၢ် 

ဒၢ်သ ိးကဖ  ထ  ၢ်အဂ ၢ ၢ် လၢတၢ ၢ်က ၢ ၢ်ခါတၢ ၢ်မီၤလ က  အပူီၤ 
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က  ဖ တဖ ၢ်တဘ ၢ်တၢ ၢ်ပ ၢ်ပန  ၢ်ဃိးဘ ၢ်. 

 


